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Básico
¿Qué es un “Encargado de Padres de Salón”?
· Un Encargado de Padres de Salón es alguien que se ofrece para ayudar a la maestra.  El grado de participacion varía de maestro a maestro, así que podría estar muy involucrado o podría tener poco que hacer.
· El proposito principal de el Envargado de Padres de Salon es organizar las fiestas en el salón.
· En ocasiones dos o más padres son voluntarios.  Es maravilloso compartir las responsabilidades. Nuestro objetivo es animar a los más padres posibles para que sean voluntarios.
· El/Ella normalmente recolecta el dinero, consigue voluntarios para eventos específicos y asigna los compromisos para el ciclo escolar.
· El/Ella manda cartas a los padres durante el primer mes de la escuela después de haber tenido una conferencia con la maestra.  La primera carta debe de ser como herramienta de reclutamiento y la segunda como “agradecimiento por haberse comprometido a…”. Esta tarea es la que le tomará más tiempo al Encargado de Padres de Salón, pero valdra la pena el esfuerzo.
· También es su responsabilidad recordarles a los padres para lo que se han comprometido durante el ciclo escolar y agradecerles por su ayuda.

¿Cómo puedo ser más eficaz?

· La clave para ser un Encargado de Padres de Salón eficaz es la comunicación. Como encargado de Padre de Salón usted servirá como un vínculo de comunicación vital entre el maestro, los padres y los alumnos con quien coordina las fiestas del grupo.
· Respete los deseos de la maestra. No espere que todos los maestros sean iguales en lo que necesitan.
· Organización es la clave cuando se planea una fiesta. Siendo lo más organizado posible al principio del año escolar se dará cuenta de que otros padres se ofrecerán para ayudar mas y para llevar a cabo los compromisos para ayudar.
· Mande las cartas para reclutar y de compromiso tan pronto como le sea posible. Ver el compromiso por escrito ayuda. (Hay un exemplo en este paquete).
· Para cada fiesta le ayudará hacer una lista  y mandar una copia a cada voluntario dos semanas antes de la fiesta. Después puede hacer algunas llamadas para recordarles unos dias antes de la fiesta. Nunca asuma que todos van a asistir justo como se planeo.
· Organice en un folder o carpeta la lista de la clase, lista de padres, notas de la maestra, formas de reclutamiento, listas para las fiestas y cualquier otra correspondencia.

· informese de si hay niños con alergias a algun alimento en el salon. no podemos enfatizar esto lo suficiente. si hay algun alumno con alguna alergia seria, por favor notifique a todos los padres antes de cada fiesta
· Su trabajo no es hacer todo el trabajo sino dirigir y delegar.
Encargados de Padres de Salón también tienen derechos… 

A pesar de que usted esta ahí para servir en el salón de su hijo y ayudar a la maestra de muchas maneras recuerde que usted también tiene derechos  

Usted tiene derecho a:
· Que no abusen de usted
· Decir que no 
· Visitar el salón de algún otro hijo – aún durante una fiesta (solo avisele a los demas lo que esta sucediendo)
· No gastar dinero propio para las actividades del salón
· Pedirles a otros que ayuden
¿Quién paga qué?

· El Encargado de Padres de salón manda una carta a casa al principio del ciclo escolar pidiendole a cada alumno que contribuya para el “fondo de fiestas del salón”. La cantidad requerida es de $5.00 por alumno. Aparte, es apropiado pedirles a algunos padres que lleven algunos refrigerios o recuerdos para ayudar con el presupuesto. Debe uster ser sensible con la posibilidad de que algunos alumnos tengan situaciones financieras especiales. El PTO tiene fondos limitados pero disponibles por si usted cree que serán necesarios. Por favor contacte al “PTO Room Parent Committee” en su escuela. Ningún niño debe sentirse avergonzado nunca.
· Con esos $5.00 por alumno usted proveerá lo necesario para hacer manualidades, juegos y decoraciones para las tres fiestas del salón del ciclo escolar.
· N la primavera una donacion adicional será requerida para la semana de Apreciacion del Maestro.
Planeacion las fiestas
¿Qué implica una fiesta en el salón?

· El objetivo de las fiestas en el salón es que todos los niños se diviertan cuando participen.
· Las fiestas del salón se llevan a cabo durante el día en la escuela. Son usualmente de una hora y se hacen juegos, manualidades, refrigerios y recuerditos. Cada clase tiene su propia fiesta y todas las actividades deben ser apropiadas para la edad. Los padres son los anfitriones de la fiesta pero los maestros siempre asistirán a la fiesta.
· Las fiestas establecidas son:

· Halloween

· Festejos de Invierno
· Día de San Valentín
· Apreciación del Maestro
· También somos responsables de refrigerios durante la semana de exámenes.

· Cada maestro tiene diferentes expectativas. Algunos maestros te darán un plan específico para la fiesta, otros esperarán la fiesta tan ansiosos como los niños para ver que cosas tan divertidas han preparado para ellos.
Lo básico de las fiestas en el salón
· Llena una lista para cada fiesta en el salón.
· Planea llegar de 10 a 15 minutos antes de que la fiesta comience (a los papas de RC no les permitirán la entrada al edificio antes de las 2:15 pm). Descarga todo lo necesario para la fiesta lo más cerca posible del salón sin interrumpir la clase.  Algunos maestros les permiten llevar todas las cosas en la mañana antes de que las clases empiecen.
· Cuando planee una fiesta por favor recuerde que la fiesta es para los alumnos. Con respecto a Halloween muchos alumnos particularmente los más pequeños tienen problemas con las cosas de miedo. Lo que nosotros como adultos vemos como chistoso o simpático, para ellos puede ser espelusnante.

· Con respecto a la fiesta de Invierno, no es apropiado hacer la fiesta basado unicamente en ideas de Navidad.  Por favor considere enfocarse en una variedad multicultural de celebraciones (La Posada, Hanukkah, Kawanzaa, Navidad, etc.) o en un tema invernal, (nieve, guantes igloos, muñecos de nieve, etc).
· Comience y termine la fiesta a tiempo.
· No asuma que los hermanos de prescolar son bienvenidos. Cheque con el maestro primero.
· Asegurese de que los planes para la fiesta sean adecuados para algun alumno con necesidades especiales en el salón.
· Lleve todo lo necesario para cada juego y manualidad, no asuma que la maestra tendrá cinta adhesiva, o pegamento en caso de que lo necesite.
· Traiga una bolsa grande para basura (o pidasela al encargado de limpieza en la escuela con anticipación) y servilletas de papel. La maestra apreciará no tener un bote de basura desbordandose y el encargado de limpieza la adorará!
· Cuando planee las fiestas para los niños, es conveniente dividir las actividades por estaciones. Reclute a 1 o 2 padres/ayudantes para cada estación y divida a los niños en pequeños grupos iguales. Procure que los alumnos no pasen más de 10 a 15 minutos en cada estación, después haga que vayan a la siguiente estación al oir la señal (apague las luces, sople un silvato o toque una campana).
· K-1er grado : Seleccione de 2 a 3 juegos, alguna manualidad y leales algun libro apropiado para su edad al grupo mientras preparan el refrigerio y lo sirven. 
· 2–4 Grado: Seleccione de 2 a 3 juegos y una manualidad. Ha sido sugerido que si tiene alumnos de tercero o cuarto grado podría preguntarles si quieren hacer alguna manualidad. Quizá solo quieran hacer juegos.
· Algunas veces los maestros ya tienen decoraciones de la temporada en el salón. Decoraciones simples para la mesa ayudan mucho a vestir el salón. Globos, serpentinas colgadas de la puerta, listones y manteles de plastico no son caros, pero no siempre hacen que el salón se vea festivo.
· Fotos, fotos y más fotos… No olvide la camara (y el rollo) o la camara de video. Es buena idea tomar fotos de grupo al principio de la fiesta.  Si algo especial esta sucediendo en su salón es buena idea compartirlo con la oficina de la escuela, quizá ellos también quieran tomar fotos. Guarde esas fotos y dele duplicados a la maestra. Quizá vea sus fotos en el “Libro del Año” (yearbook) al final del ciclo escolar.
· Sobre todo, sea flexible y ¡diviertase!!
Consejos de manualidades para fiestas
· Asegurese que la manualidad que ha escogido sea apropiada para la edad del grupo y atractiva para los dos géneros. Su manualidad puede tener doble uso, como una actividad perfecta para la fiesta, cómo un maravilloso recuerdito o también podría ser el refrigerio.
· Estime aproximadamente 10 minutos para que la manualidad sea completada. Si la manualidad se va a llevar más tiempo que el designado, prepare varios de los pasos antes de la fiesta. Esto puede incluir cortar, pintar, o reunir todo el material necesario en una bolsita individual para cada niño. Esto parecerá mucho trabajo por adelantado, pero ¡FUNCIONA!
· Si la manualidad tomará tiempo en secarse, ponga el nombre del alumno en un plato desechable y ponga la manualidad en el plato. Si la manualidad no se secó, pongala en una bolsa que usted les de.
· Siempre cubra la superficie de trabajo con periodico, o manteles. Manteles de plastico desechables o de tela funcionan muy bien porque puede usar algún color específico para convinarlo con el tema de la fiesta y después solo los enrolla y la fiesta se ha terminado. Limpiar siempre debe de ser así de economico y de fácil.
· Solo adultos deben de usar pistolas de pegamento (pegamento blanco se puede usar como substituto pero tardará más en secarse). Lápiz pegamento se seca rápido también.
· Una opcion en lugar de pegamento puede ser cinta adhesiva de doble lado.
· Prepare la manualidad para una estación y vaya rotando a los niños.
· Recuerde que cada producto final es perfecto justo como lo hicieron.  Quizá no se parezaca en lo más minimo a la muestra que usted preparo, pero cada niño debe sentirse orgulloso de su trabajo. 
Consejos de juegos para fiestas
· Haga los juegos cortos, simples y apropiados para la edad del grupo. Los juegos no deben de tardarse más de 10 minutos cada uno.
· De instrucciones sencillas… los niños estarán alborotados y listos para la fiesta. Para muchos de ellos escuchar con atención es solo un requisito cuando estan en clase.
· Cuando hagan juegos de eliminación (cómo la papa caliente) asegurese de tener algo que hacer para los niños eliminados. Un paquete de actividades que contenga un rompecabezas es ideal.
· Si escoge tener premios, no los entregue durante el juego. Es una distracción y algo más que tienen que cuidar los niños. Quizá pueda poner los premios en las bolsas que los niños llevarán a casa en un lugar específico en el salón. Cuando la fiesta termine todos los alumnos deben tener premios por igual en sus bolsas.  ¡Todos son ganadores!
· Siempre planee un juego extra en caso de que termine antes de lo aniticipado. Puede ser algún juego sencillo. Algunos juegos funcionan muy bien en algunos grupos mientras que en otros son un desastre.
Consejos de bebidas para fiestas
· Padres de Robert Crown – agua es la única bebida permitida.
· Congele agua mineral en charolas para hielo y pongaselas a las bebidas. Les encantará la efervecencia instantanea.
· Corte figuras de 3” – 4” con figuras adecuadas a la fiesta. Hagales dos hoyos verticalmente y ponga la figura en el popote. Haga la figura con fomi y convietalo en un recuerdo para que lleven a casa.
· Pongale pequeñas sombrillas a las bebidas, palillos con fruta o palillos de dulce y les encantará a los niños.
· Para niños de K-2 llene los vasos solo hasta la mitad. Se les puede servir mas y reducirá el derrame de liquidos.
· Si quiere evitar el derramamiento de liquidos al usar vasos, puede servir jugos en cajita o en botella de plástico.  Ampliamente recomendado para grados de K-2.
Consejos de refrigerios para fiestas
· Cheque con el maestro (otravez – es mejor prevenir que lamentar) antes de la fiesta si algún niño tiene alergias a algun alimento.
· Sirva 2 refrigerios en cada fiesta (los dos que sean saludables). Recuerde que esto es solo una guía. Refrigerios creativos con golosinas siempre son bien recibidos por los alumnos. 
· Muy seguido recibiran más dulces de los requeridos. Proporcione bolsas a los alumnos para que los puedan llevar a casa
· Siempre planee tener refrigerios extra disponibles para que el maestro, el director y los papas ayudantes puedan disfrutarlos también.
Finanzas
· Por favor organice y guarde todos los recibos de los gastos. Quizá quiere sumar el total de los gastos de cada evento, ponerlos en un sobre y escribir en el sobre el total de los gastos.
· Necesitamos promover responsabilidad y buen uso de los fondos recibidos por los alumnos .

Preguntas para maestros/Conversaciones/Expectativas
· ¿Podría proporcionar una lista de todos los alumnos? (Importante cuando se planea hacer recuerdos, para planear la cantidad de comida y manualidades y el número de ayudantes a reclutar.)
· ¿Tiene una lista de los padres con número de teléfono / dirección de correo electrónico? 

· ¿Alguno de los alumnos tiene alergias a algún alimento a alguna otra necesidad especial?
· ¿Cómo prefiere que lo contactemos para hacerle algunas preguntas, por telefono, con una nota, por correo electronico o en persona?
· ¿Tiene preferencias para las fiestas en cuanto a estructura? Por ejemplo, algunos maestros prefieren un juego, una manualidad, un refrigerio y un libro mientras que otros les dan opcion abierta.
· ¿Prefiere que alimentemos a los alumnos al principio de la fiesta o al final?
· ¿Que piensa sobre permitir que los hermanos de preescolar asistan a las fiestas?
· ¿Esta bien que arreglemos el salón antes de que la fiesta empiece?
· ¿Podemos cambiar de lugar las mesas y sillas para la fiesta?
· ¿Hay alguna regla de la escuela que debemos saber antes de planear las fiestas?
· ¿Hay algún problema con algún alumno en cuanto a tomarles fotografías?
· ¿Quiere revisar las notas antes de mandarlas a casa a los papas?
Apreciacion del Maestro (a)
· La semana de Apreciación del maestro es normalmente la primera semana de Mayo. Sin embargo, aunque parezca que falta mucho, vale la pena mencionarlo ahora.
· Conoce a tu maestro(a) tanto como puedas.
· Acumula ideas para Mayo durante el año.
· PTO se encargará de los maestros especiales.
· RPC les proveerá con los resultados de la encuesta a los maestros con ideas de regalo adicionales.
· Mantengan las cosas simples.
· Recuerde que esto es para los maestros y no para los alumnos.
· No necesitan darle un regalo todos los días de la semana, use su imaginación.
· Si se necesitas más fondos vea la carta muestra al final de este libro.
Enseñales lo que sabes
· La semana de exámenes es a mediados de marzo ( de segundo a sexto grado) y una semana extra (segundo grado unicamente).
· Hable con el maestro(a) sobre la hora de dejar a los niños.
· Los padres no estan permitidos en el edificio durante los exámenes
· Refrigerios saludables son preferibles
Lista de control para fiestas
Tipo de fiesta:


Ayudantes para la fiesta:

Números de teléfono:


(Los padres que ofrezcan su ayuda con los juegos, manualidades, para leer libros, preparar/limpiar necesitan asistir a la fiesta y tener todo lo necesario para lo que fueron asignados) 
Presupuesto:  $


Los padres contribuirán con:
_________

(Los padres que vayan a contribuir con platos desechables, refrigerios, recuerdos, etc. pueden mandarlos al Encargado de Padres de salón con anterioridad si no van a poder asistir a la fiesta.)

Preferencias/Recomendaciones del maestro(a):


Asignaciones para padres voluntarios:


Juego #1:


Juego #2:


Juego #3:


Manualidad:


Decoracion:


Encargado del tiempo:


Libro:


Refrigerio #1:


Refrigerio #2:


Recuerdo:


Desechables (platos, servilletas y cubiertos):


Bebidas/vasos:


Recuerdos (dulces o recuerdos adecuados al tema de la fiesta)


Preparar/Limpiar:


Plan de contingencia:
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